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＜章立て＞

第1章 日本経済の足跡

第1節 バブルの遠因－80 年代の日本経済

第2節 バブルの後遺症－90 年代の日本経済

第2章 迷走する経済政策

第1節 マクロの立場－ケインズ的需要管理政策の限界

第2節 なぜケインズ政策は不況を脱せなかったのか－３つの誤り

第3節 ミクロの立場－構造改革論の誤り

第4節 ２つの均衡とは

第3章 バランスシートの罠

第1節 不良債権問題

第2節 日本経済の複数均衡

第3節 長期低迷の謎－「先送り」

第4章 「第 3 の道」

第1節 「第 3 の道」とは

第2節 「財政政策」による不良債権償却

第3節 バランスシート調整

【バランスシート調整】

２つの均衡→（マクロ）「総需要＝総供給」、（ミクロ）「日本の資本効率＝世界の資本効

率」

　　↓

バランスシート上での評価がえ（減価）（２章）

メカニズム（４章）

(企業のバランスシー
トの現状)

(銀行のバランス
シートの現状)

　 　 　 　 　

　 　 　 預金

(実質価値) 債務 債権 　

　 　 　 　

　 　 　 　

資産 資本 　 企業株式 資本

　 　

(企業のバランスシート調整)



資産サイド 　 負債＋資本サイド

　 　 　 　

(実質価値) 　 　 債務

　 　 　 　

資産 　 　 　 　 資本

減損 　 債務の削除と 減資

(資産の適正評価) 　 債務の一部株式化 ↓

↓ 　 ↓ 0
資産 　 債務

（時価） 　 資本

　 (債務の株式化)

（銀行のバランスシート調整）　＊時価評価での銀行価値

資産サイド 　 負債＋資本サイド

　 　 　

負債 　 預金

　 　 　

企業株式 　 　 　 　 資本

所有株式と債権の一部 　 減資

放棄＋債権株式化 　 ↓

↓ 　 0
債務 　

企業株式 　

(債権の株式化） 　

　
(新しいバランスシート)
企業 銀行

　 債務 　 債権 　

資産 資本 　 企業株式 預金

(時価) (債務の株式化) 　 (債権の株式化) 　

現金 　

(公的資金) 公的資本


